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Judul Media Ajar Kartu Konsumtif Sehat (KKS) 

Topik Perilaku konsumtif sehat (berkaitan dengan pengeluaran uang) 

Ceritakan secara rinci mengapa 

topik tersebut penting untuk 

dipelajari berdasarkan proses 

empati yang Anda lakukan 

Banyak di antara rekan guru saya, terutama yang perempuan apabila memiliki 

uang, senang untuk pergi berbelanja. Namun sering kali ketika mereka 

berbelanja, yang dibeli malah barang-barang yang tidak dibutuhkan karena 

tergiur oleh diskon atau berbelanja dengan menggunakan Paylater. Akibat 

perilaku konsumtif yang tidak sehat membuat keuangan sejumlah guru 

menjadi tidak baik. Mereka banyak yang terlilit utang atau malah terlibat 

pinjaman online (pinjol). Oleh karena itu, sangat penting memahami 

mengenai perilaku konsumtif yang sehat agar keuangan menjadi lebih baik 

dan mental terjaga. 

Ceritakan secara rinci langkah-

langkah membuat media edukasi 

literasi finansial milik Anda 

Pertama-tama, saya awali dengan media sederhana berupa kartu yang dibuat 

dengan kertas HVS. Setelah melakukan uji coba dan mendapat masukan dari 

berbagai pihak, maka kartu dibuat dengan kertas yang lebih tebal dan 

diberikan warna serta gambar yang menarik. Kartu tersebut terdiri atas dua 

kelompok. Kelompok pertama berisi pertanyaan atau sebut saja kartu utama 

dan kelompok kedua adalah kelompok kartu penunjang yang merupakan tiga 

jawaban terbaik yang merupakan jawaban dari kartu utama tadi. 

Ceritakan secara rinci tahapan 

bermain atau penggunaan media 

edukasi literasi finansial yang Anda 

buat 

Pertama kartu utama dikocok dan diletakan di tengah pemain. Kartu 

penunjang dikocok dan dibagikan kepada pemain sebanyak lima  buah. 

Kemudian kartu utama yang paling atas dibuka dan pemain mulai mencari tiga 

jawaban untuk kartu utama. Jika dari lima kartu yang telah diberikan tidak 

terdapat jawaban, maka pemain mengambil kembali satu kartu penunjang 

sampai ditemukan jawaban dari kartu utama. Pemenang dari permainan ini 

adalah yang pertama menghabiskan kartu penunjang yang ada pada si pemain 

tersebut. 

Tautan Media https://drive.google.com/open?id=1Jm14YBlTIVpA7IKJ1hZpZhNPOCQlcc9P 

 

 

 

 

 

 

 


